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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ  

государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы 

«Образовательный центр» пос. Поляков 

муниципального района Большечерниговский 

Самарской области 

на 2023 – 2024 учебный год 
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Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа "Образовательный центр" пос. Поляков 

муниципального района Большечерниговский Самарской области" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), ФОП ООО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования”), 

действующими изменениями ФГОС ООО (Приказ Министерства просвещение 

Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. № 62 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования", Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования", Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования"), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа "Образовательный центр" пос. 

Поляков муниципального района Большечерниговский Самарской области", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа 

"Образовательный центр" пос. Поляков муниципального района 

Большечерниговский Самарской области" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается – 26.05.2025.  

https://static.edsoo.ru/projects/upload/FOP_OOO.pdf
https://static.edsoo.ru/projects/upload/FOP_OOO.pdf
https://static.edsoo.ru/projects/upload/FOP_OOO.pdf
https://static.edsoo.ru/projects/upload/FOP_OOO.pdf


Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  

8-9 классах – 33 часа.  

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. 

Регламентирование образовательного процесса на день: 

 сменность – первая смена, 

 продолжительность урока – 40 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) распределен так, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в 

5 классе - 2 ч., в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9 классе - до 3,5 ч. 

Учебный год состоит из 4-х четвертей для учащихся 5-9-х классов. 

 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Обязательная часть включает в себя следующие обязательные учебные 

предметы федерального компонента:  «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика» (в том числе «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика»), «Информатика», «История», Модуль «Введение в 

Новейшую историю России», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Труд 

(Технология)», «Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая 

культура», «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

Предмет «Иностранный язык» в ГБОУ СОШ «ОЦ» представлен предметом 

«Английский язык». Модуль «Введение в Новейшую историю России» 

реализуется в первой и второй учебных четвертях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 



предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана ГБОУ СОШ «ОЦ» пос. 

Поляков,  используется на увеличение учебных часов, курсов, 

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 5 

класс – Математика (1 час) и Физическая культура (1 час), 6 класс – Физическая 

культура (1 час); 7 класс – русский язык (1 час), 8 класс – изобразительное 

искусство (1 час), 9 класс – русский язык (0,5 часа). 

 

В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Самарской области средней общеобразовательной школе "Образовательный 

центр" пос. Поляков муниципального района Большечерниговский Самарской 

области" языком обучения является русский язык. 

 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГБОУ СОШ «ОЦ» пос. Поляков".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

В 2024-2025 учебном году на промежуточную аттестацию выносятся 

следующие предметы:  

Класс  Статус класса Предмет Форма 

промежуточно

й аттестации 

Периодичность 

промежуточно

й аттестации 

5-9 

класс

ы 

Общеобразовательны

е 

 

Русский 

язык 

 

Контрольная 

работа 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Математик

а 

Контрольная 

работа 

1 раз 

в конце 

учебного года 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ГБОУ СОШ «ОЦ» пос. Поляков 

2024-2025 учебный год 

Вариант 1 

Предметны

е области 

Учебные предметы                                         

                             Классы 

 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

Обязательная часть 27 29 31 32 32,5 151,5 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранны

й язык 

Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и 

информатик

а 

Математи

ка 

Математи

ка  

5 5    10 

Алгебра    3 3 3 17 

Геометрия   2 2 2 

Вероятнос

ть и 

статистик

а 

  1 1  

Информатика   1 1 1 3 

Общественн

о – научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Модуль "Введение в 

Новейшую историю 

России" 

    0,5 0,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Естественно

-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 3 3 3 13 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 1 1 0,5 5,5 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык   1  0,5 1,5 



Математика 

и 

информатик

а 

Математика  1     1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

   1  1 

Физическая 

культура  

Физическая культура 1 1    2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 9 9 9 9 9 45 

Итого к финансированию 38 39 41 42 42 202 

 


